PHYSIOBUY

Praxisausstattungen neu und gebraucht

Hier eine Anleitung zum Schmieren von ERGO-FIT Laufbandern (3000er und 4000er Serie):
Schmierung der Laufgrundflache

Spatestens nach Erscheinen der Olintervallanzeige im Display oder nach Auftreten von
Schleifgerauschen wahrend des Laufens muss der Olfilm unter dem Laufgurt iberpruft
werden. Dann muss nach Bedarf nachgedlt und die ,Olintervall-Distanz” neu eingestellt
werden.

Die Intervalle sind je nach Einsatz unterschieden nach:

® Krankengymnastik / wenig benutzt, ca. 500 km
® Studio / mittlere Benutzung, ca. 1000 km
® Studio / starke Belastung, ca. 1500 km

Das Nachoélen erfolgt mit der mitgelieferten Flasche Spezial6l und einer 10 ml Spritze.
Verwenden Sie nur das mitgelieferte Spezialdl (Spezialdl erhalten Sie zudem auf Anfrage bei
ERGO-FIT)! Andere erhéltliche Ole und Fettmittel konnen den Laufgurt und die Laufflache
beschadigen und somit zum Ausfallen des Laufbandes fiihren. Fir einen Wartungsvorgang
bendtigen Sie 2 Spritzen a 10 ml Spezial6l.

Einfllduse

Gehen Sie wie folgt vor:

Achten Sie darauf, dass Sie nicht mit dem Laufgurt in Beriihrung kommen! Um lhre Sicherheit
gewabhrleisten zu kénnen, muss dieser Wartungsvorgang stets von einer zweiten Person tberwacht
werden. Diese Person kann im Notfall den Not-Aus-Schalter betatigen.

1. Schalten Sie das Laufband an und wéhlen Sie die Betriebsart ,MANUELL". Lassen
Sie das Laufband mit einer Geschwindigkeit von ca. 2 km/h laufen.

2. Fullen Sie die mitgelieferte Spritze mit dem Spezialdl.

3. Seitlich unter dem Laufgurt befindet sich ein Brett, in dem sich die Einfulldiise

befindet. Flihren Sie die Spritze in die Einfilldise ein und driicken Sie den Inhalt
langsam in die Duse.
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4. Fullen Sie die Spritze erneut mit Spezial6l und wiederholen Sie den Vorgang geman
Punkt 3.

5. AnschlieRend fiillen Sie die Spritze mit Luft, um das komplette Ol auf den Laufgurt
Zu bringen.

6. Lassen Sie das Laufband nach dem Olen noch ca. 5 min ohne Person mit einer

Geschwindigkeit von 5 km/h laufen, damit sich das Ol auf der Laufgurtflache
verteilen kann.

7. Setzen Sie die Anzeige wieder zuriick auf die Grundeinstellungen (siehe unten)
Achtung — nicht vergessen — Serviceintervall zuriick stellen! Hier die Anleitung:
Einstellung ERGO-FIT 3000er Serie:

Um Anderungen an den Grundeinstellungen vorzunehmen, stehen lhnen 4 Tasten zur Verfiigung:
PLUS-Taste: Sie kdnnen sich im Menl bewegen und Einstellungen erhéhen MINUS-Taste: Sie
konnen sich im Meni bewegen und Einstellungen verringern START-Taste: Hiermit bestatigen Sie
Ihre Auswabhl

STOP-Taste: Hiermit brechen Sie eine Funktion ab oder verlassen ein Meni

CARDIO LINE 3000

Einstellen der Sprache:

Sie befinden sich im Hauptmeni, durch gleichzeitiges Drucken der PLUS- und STOP-Taste gelangen
Sie in das Menu “Sprachauswahl”. Hier haben Sie die Méglichkeit, die Sprache zu andern.

Einstellen von Uhrzeit und Datum: Sie befinden sich im Hauptmen, durch gleichzeitiges Driicken der
PLUS- und MINUS-Taste gelangen Sie in das Menu “Uhrzeit und Datum”. Hier haben Sie die
Méglichkeit, die entsprechenden Anderungen vorzunehmen.

Aufrufen der Serviceeinstellungen (nur TRAC)

Durch zweimaliges, gleichzeitiges Driicken der PLUS- und MINUS-Taste gelangen Sie in das
Servicemen (bei 3000 S, bei 3000 nur einmaliges, gleichzeitiges Driicken). Im Servicemend finden
Sie Angaben wie z. B den Gesamtkilometerstand.

Einstellen der Auslaufzeit im Servicemenu (nur TRAC) Sie kénnen die Auslaufzeit von 20 s bis 60 s
nach Bedarf einstellen (Zeit von der Maximalgeschwindigkeit bis zum Stillstand des Laufbandes).

Auswahl der Steigungsoption im Servicemenl (nur TRAC)
Auswahl “TOUR JA”: Steigung -5% ... +15%
Auswahl “TOUR NEIN”: Steigung 0% ... +20%

Auswahl der Olintervalle im Servicemeni (nur TRAC) Auswahlmoglichkeiten: 1500 km, 1000 km, 500
km, 0 km Bei Auswahl 0 km ist die Olintervallanzeige deaktiviert. Bei Auswahl 1500/1000/500 km wird
bei Erreichen der entsprechenden Distanz im Betriebsmeni rechts neben der
Geschwindigkeitsvorgabe das Symbol einer Olkanne angezeigt. Durch erneute Eingabe eines neuen
Intervalls wird der Hinweis wieder zurlickgesetzt. Die werksseitige Grundeinstellung ist 1000 km.
Wahrend des Olintervalls kann in diesem Menii die noch verbleibende Distanz (km) bis zum néchsten
Olservice abgelesen werden. Der Vorgabewert (z.B. 1000 km) wird auf “0” zuriickgezahlt.
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Einstellung ERGO-FIT 4000er Serie:

Um Anderungen an den Grundeinstellungen vorzunehmen, stehen lhnen 4 Tasten zur
Verfligung:

PLUS-Taste:  Sie kdnnen sich im Menl bewegen und Einstellungen erhéhen
MINUS-Taste: Sie kdnnen sich im Menl bewegen und Einstellungen verringern
START-Taste: Hiermit bestatigen Sie Ihre Auswabhl

STOP-Taste:  Hiermit brechen Sie eine Funktion ab oder verlassen ein Meni

CARDIO LINE 4000

Einstellen der Sprache:

Sie befinden sich im Hauptmenu, durch gleichzeitiges Driicken der PLUS- und MINUS-Taste
gelangen Sie in das Servicemeni. Wahlen Sie nun die Funktion ,Sprachauswahl®. Hier
haben Sie die Mdglichkeit, die Sprache zu andern.

Einstellen von Uhrzeit und Datum:

Sie befinden sich im Hauptmeni, durch gleichzeitiges Drucken der PLUS- und MINUS-Taste
gelangen Sie in das Servicemenu. Wahlen Sie nun die Funktion ,Uhrzeit und Datum®. Hier
haben Sie die Mdglichkeit, die entsprechenden Anderungen vorzunehmen.

Aufrufen der Serviceeinstellungen (nur TRAC)

Sie befinden sich im Hauptmen, durch gleichzeitiges Driicken der MINUS- und PLUS-Taste
gelangen Sie in das Servicemeni. Wahlen Sie nun die Funktion ,Serviceeinstellungen®. Hier
finden Sie Angaben wie z. B den Gesamtkilometerstand. Beachten Sie bitte, dass das Geréat
durch einen mehrstiindigen Probelauf im Werk bereits einen Kilometerstand aufweisen
kann!

Einstellen der Auslaufzeit im Servicemeni (nur TRAC)

Sie kdnnen die Auslaufzeit von 20 s bis 60 s nach Bedarf einstellen (Zeit von der
Maximalgeschwindigkeit bis zum Stillstand des Laufbandes).

Auswahl der Steigungsoption im Servicemeni (nur TRAC)

Auswahl ,TOUR JA*: Steigung -5% ... +15%

Auswahl ,TOUR NEIN": Steigung 0% ...+20%

Auswabhl der Olintervalle im Servicemenii (nur TRAC)
Auswahlmadglichkeiten: 1500 km, 1000 km, 500 km, 0 km

Bei Auswahl 0 km ist die Olintervallanzeige deaktiviert. Bei Auswahl 1500/1000/500 km wird

bei Erreichen der entsprechenden Distanz im Betriebsmen rechts neben der
Geschwindigkeitsvorgabe das Symbol einer Olkanne angezeigt. Durch erneute Eingabe

eines neuen Intervalls wird der Hinweis wieder zurlickgesetzt. Die werksseitige Grundeinstellung ist
1000 km. Wahrend des Olintervalls kann in diesem Menii die noch verbleibende Distanz (km) bis zum

nachsten Olservice abgelesen werden. Der Vorgabewert (z.B.1000 km) wird auf ,0“ zuriickgezahlt.
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