


4P, DIGITALISIEREN SIE
“ IHRE TRAININGSFLACHE

YOLii ist ein Trainings-Assistenzsystem fiur kleine und groBe Trainingsflachen in Therapie-

Einrichtungen. YOLii bringt lhre vorhandenen Trainingsgerate auf den neuesten Stand der
Technik.

Als Medizinprodukt ist YOLii im Therapiebereich optimal nutzbar, um viele Menschen in
Bewegung zu bringen und zu halten.

YOlLii ist ein Produkt der E+S Gesunde Lésungen GmbH, Hamburg.
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VERSCHROTTEN

Nutzen Sie unser neues, herstellerunabhangiges Trainingssystem in dem 20 Jahre Erfahrung
in der Produktentwicklung fiir Therapie- und Physiotraining stecken.

Mit YOLii digitalisieren Sie nicht nur lhre aktuellen, sondern auch lhre zukinftigen oder bisher
noch nicht digital eingebundenen Gerate .Der YOLii Adapter ermdglich dabei die Integration
Ihrer Coach Il Gerate.Dartber hinaus kann YOLii lhr funktionelles Training mit oder ohne
Kleingerat als Ubungsstation in das Trainingsprogramm aufnehmen.

Mit YOLii setzen Sie lhre Ideen und Vorstellungen einer zukunftssicheren Ausstattung
einfach und zuverlassig um.




YOLIi&

TOUCH-FARBDISPLAY, WLAN/LAN
ANMELDUNG VIA RFID/NFC READER

Schneller, einfacher Login mit Karte oder Armband an allen
Geraten und Stationen, intuitive, selbsterklarende
Anwendung, Planerstellung und -steuerung vom Therapeuten
im laufenden Betrieb, Anbau an vorhandenem oder neuem
Hebelarm oder mit Stand-/Wandhalterung.

= ) DATENBANKRECHNER INKLUSIVE
SOFTWARE WLAN/LAN

Die Base fungiert mit der Software zugleich als Datenbank,
Datenverarbeitung und Datenauswertung.

Die unabhangige WLAN oder LAN Verbindung sichert dabei
den Verbleib der Kundendaten bei lhnen ohne Cloud-
Speicherung. YOLii arbeitet mit der vorhandenen Hardware,
egal ob PC oder MAC, Laptop oder i-Pad, Tablet oder
Smartphone.

& SENSOR

OPTIONALER LASERSENSOR
FUR GEWICHTSPLATTENGERATE

Die Einbindung des Sensors ermdéglicht eine

intelligente Trainingssteuerung (Biofeedback). So erkennt
und meldet er u.a. zurlick, wenn der Patient ein falsches
Gewicht steckt.




((( )» DIE OKONOMISCHE LOSUNG
COACH Il MONITORE BEI
YOLii EINZUBINDEN

Der Adapter ermdglicht Gerdte mit Coach Il Monitor zukunftssicher auszustatten.
YOLii bietet damit:

- kontaktlosen Login, WLAN/LAN-Technik.

- Die Integration vorhandener Ergometer, die mit dem Chip-Ei betrieben werden.

- Eine Datenbank, die lhre Trainingsplane und Stammdaten libernimmt,sicher verwahrt
und dabei die Arbeit von Therapeut/Trainer nachweislich leichter macht.

- Das Einbinden von funktionellen und freien Ubungen in dieTrainingspléne,
Individualisierung durch eigene Fotos und Beschreibungen sowie

- eine zligige Montage und Inbetriebnahme innerhalb von 1-2 Tagen.




DAS MACHT YOLii FUR ALLE ZUM
YOU LIKE IT-ASSISTENTEN

Kundenservice ist bei YOLii ganz einfach: Besuche von Servicetechnikern gehéren der
Vergangenheit an. Die regelmaBigen Updates werden Uber die Base auf die Monitore verteilt.
Sollte einmal ein Monitor- oder Adaptertausch anstehen, kdnnen Sie das mit wenigen
Handgriffen selbst erledigen.

Bei einer Neugerateanschaffung oder einem Herstellerwechsel zieht YOLii einfach mit um.




YOLII DIGITALISIERT HYDRAULIK-
UND GEWICHTSPLATTENGERATE

Bei Hydraulikgeraten und Ergometern mit Coach Il Technik kommt der Adapter zum Einsatz,

bei Gewichtsplattengeraten kdénnen Sie zwischen dem Einsatz des Adapters oder einem neuen
Monitor in YOLii Design und Funktionalitat wahlen.

Alle Gewichtsplattengerate ohne Trainingssoftware kdnnen einfach mit einem passenden
Hebelarm und intelligentem Biofeedback dank Laser- Sensorik mit eingebunden werden.
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YOLii ZIEHT EIN UND MACHT DIE
ARBEIT LEICHTER

Bei Physio Med in M&lln wurden acht Genius Eco Gerate von Coach | auf YOLii

umgerustet. Andere Praxen modernisierten mit dem YOLii Adapter ihre Coach Il Factum
oder Eco Geriéte.

Die Digitalisierung der Trainingsflache und die Einfihrung des Systems bei den Therapeuten
war bei allen einfach und das Training mit YOLii wurde von den Patienten umgehend angenommen.

YOLii - die Losung fiir die Modernisierung jeder Therapie- und Trainingsflache.
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WARUM HABEN SIE SICH FUR YOLii
ENTSCHIEDEN?

"Wir wollten eine Modernisierung der Trainingsflaiche und waren bereits Kunde bei E+S.

Das Konzept der Gerateunabhédngigkeit und das Preis-/Leistungsverhaltnis im Markt-
vergleich hat uns einfach Gberzeugt."

Christine Becker, Inhaberin Physio Med, MélIn
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EINZIGARTIGE DARSTELLUNG,
DESIGNRECHTLICH GESCHUTZT

.Durch die innovative anatomische Darstellung der Bewegung und das motivierende Biofeed-
back in Echtzeit ist das Training fir den Kunden einzigartig. Es unterstiitzt den Trainierenden in
seiner Bewegungsausfihrung und fiihrt so zu einem kontrollierten und effizientem Trainings-
ergebnis. Die bewegte Darstellung der Gelenke am Monitor begeistert selbst den kritischsten
Kunden und motiviert ihn genau im Bewegungsablauf zu trainieren."

Therapeut Physio Med, Mélin




MEHR QUALITY TIME FUR DIE
PHYSIOTHERAPIE

"Das Praktische an YOLii fangt schon beim kontaktlosen Login am Touch-Monitor an. Sofort
sind meine Trainingsdaten da und ich kann loslegen."

Kunde Physio Med, Mélin

"Die Vorteile sind die sehr individuell zu erstellenden Trainingsplane, der schnelle Zugriff
und die neueste Technik. Im Endeffekt bedeutet das Arbeiten mit YOLii fir mich, dass
ich mehr Zeit fiir den einzelnen Patienten habe."

Therapeut Physio Med, Mélin




YOLii MACHT DEM THERAPEUTEN DIE
ARBEIT LEICHTER

“Ich habe nicht nur einen schnelleren Zugriff auf die Trainingsplane von jedem Trainingsgerét,
sondern auch die sofortige Moglichkeit der Anpassung aller Einstellungen fur Patienten."

Therapeut Physio Med, MélIn




WAS KANN YOLii NOCH...

- umfassende Ubungsbibliothek mit funktionellen und freien Ubungen "
- kinderleichte Erweiterung mit Beschreibungen & Fotos eigener Gerdte & Ubungen
- Einbinden von Geraten fur lhre Zielgruppen z. B.:

Zugapparate, Posturomed/Propriomed, Training mit der Freihantel (kurz/lang),
Faszientraining mit Blackroll & Co., Beweglichkeitstraining mit FIVE, Flexx & Co.,
Squat Rack, Multipresse, Plate Loaded Geréte, Schlingentrainer (4DPro, Aerosling,
TRX), Kettelbell, Slashpipe, Theraband, Gymstick, Wonderwall (ARTZT), Cardio-
gerate der Firma Emotion

- Jederzeit Uberblick der Trainingsflichennutzung

- Erstellung von Trainingsplénen ganz nach lhrer Trainingsphilosophie

- Anpassung von Planen und Geréateeinstellungen in Echtzeit

- Automatisierte §20 Praventionskurse an Geraten (inkl. digitale Erstellung von Teilnahme-
bescheinigungen fiir die Krankenkassen)

- Schnelle Kommunikation mit Kollegen & Kunden liber internen Messenger

- Trainer-App zur Trainingsplanerstellung & -steuerung im laufenden Betrieb

- Kunden-App mit personlicher Erfolgsstatistik und der Option fur Heimtrainingspléne

- Hohe Datensicherheit, alle Kundendaten verbleiben in |hrer Einrichtung




YOLii TRIFFT SYNCHRO - EIN ECHTER
VOLLAUTOMAT

Das Ergebnis der Symbiose von YOLii und Schnell synchro sind wartungsfreie Vollautomaten,
die tatsachlich alle Einstellungen fiir den Patienten Gbernehmen. Der Patient meldet sich am
Monitor an - alles Weitere ibernimmt das Gerat. Die 19 Gerate arbeiten mit perfekter Bio-
mechanik, realen Widerstanden und einem Kraftkurvenverlauf.

Die Gerate der synchro line lassen sich sehr einfach mit aller Hersteller kombinieren.

Foto: Gesundheitszentrum Sanitas, Wildeshausen
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DIGITALISIEREN SIE IHR
FUNKTIONELLES & FREIES TRAINING

Integrieren Sie funktionelle Ubungen'(Bild/Video) in |hre Trainingsplan-Erstellung. Sie selbst
kénnen die Ubungsbibliothek jederzeit mit eigenen Ubungsfotos und -beschreibungen fur
Ihre Patienten und Kunden individuell erweitern.

Foto: PhysioConcept Rekert, Hillhorst
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YOLii ist ein Produkt der E+S Gesunde Lésungen GmbH

E+S Gesunde Lésungen GmbH
Friesenweg 2a
22763 Hamburg

Tel.: 040 890 61 63
Fax: 040 890 61 649

Email: kontakt@yolii.de
www.yolii.de




